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小さな指で懸命に

珠をはじく

画面の珠|よ動かないが、

指で置いて計算する

そろばんに取り組む子ども

たち。最近では、ブヾソコン

による暗算を取り入れてい

る塾が増えてきている

攣
チ屯

次

電卓やパソコンの普及で、影の薄くなつていたそろばん。

だが、計算力の向上や脳の活性化などに効果のあること

が分かり、見直されてきている。       野 口ゆうこ

22・料理/

桜ダイで春色づくし

2006年 4月号

1・特集1/そ ろばんで脳カアップ

5。お気楽シェイブアップ/脚 を強くする

6・培集2/

辞書の森 ・探検
10・ガーデエング/寄 せ植えの手順

12・今月の運気 通 販

14・読売回マンの旅/

北海道・道南
17。ことばのよもやま敵的赤筆診療たん

19・みんなde,1脚l

20・プレゼント

アサヒ本生、サンスター'ドゥー など

25・パズル頭の道場

26・読者の?探ります/食 品サンプル

29●健康/便 秘 B00K

32・読者から…/

今月のテーマ「小さなシアワセ」

35・家計塾

37・通販まはろショッピング//

レーズンサンド、はちみつ など
38・店/お いしいもの特集 通 販

『ゲド戦記』

今年フ月に公開予定のスタジオ

ジブリ最新作 『ゲ ド端 己』。これは、

宮崎吾朗監督が描いた水彩画をも

とにした第 1弾ポスターの絵です。

少年と彼を見下ろす巨大な竜がど

んな関係にあるのか、それは映画

館で観てのお楽 しみ。ちなみに、

ポスターには 「かつて人と竜はひ

とつだつた。人は大地と海をえら

び、竜は風と大をえらんだ。」とい

うコピーが添えられています。こ

の言葉が気になつた方は、ぜひ原

作を読んで、想像力を羽ばたかせ

てみてください。(スタジオジブリ)
40・ YCだ より 虹  情 報



大
阪
市

の
主
婦
、

鈴
木
敦
子
さ

ん
は
、

小
６
の
長
男
に
そ
ろ
ば
ん
を
習
わ
せ
な
か

っ
た

こ
と
を
悔

や
ん

で

い
る
。

「
習

っ
た

同
級
生
は
計
算
が
速
く

て
算
数

の
得
意
な

子
が
多

い
ん
で
す
。

で
も
、

う
ち

の
子
は

計
算
が
苦
手
で
…
…
。

近
く
に
塾
が
な
く
、

行
か
せ
よ
う
と
思

っ
た
時
期
と
母

の
介
護

が
重
な

っ
て
送
り
迎
え
が
出
来
な
か

っ
た

も
の
で
す
か
ら
」

鈴
木
さ
ん
の
友
人
の
吉
川
匡
子
さ
ん
も

そ
ろ
ば
ん
支
持
派
。

小
４
の
長
女
を
１
年

程
前
に
入
塾
さ
せ
た
。

「
ほ
か
の
学
習
法

を
や
ら
せ
て
い
た
ん
で
す
が
、

そ
ろ
ば
ん

の
方
が
汎
用
性
に
富
む
よ
う
な
気
が
し
て
。

私
も
習
っ
て
い
た
の
で
、

今
で
も
暗
算
が

で
き
ま
す
。

娘
も
半
年
目
ぐ
ら
い
か
ら
面

白
く
な
っ
て
き
た
み
た
い
で
す
ね
」

数
年
前
に
囲
碁
を
始
め
た
吉
川
さ
ん

は
、

最
近
、

暗
算
が
楽
に
出
来
る
よ
う
に

な
っ
た
と
言
う
。

囲
碁
は
頭
の
中
で
石
を

動
か
し
て
数
手
先
を
読
む
。

暗
算
も
頭
の

中
で
珠
を
動
か
す
。

吉
川
さ
ん
は
イ
メ
ー

ジ
す
る
こ
と
が
脳
に
良
い
刺
激
を
与
え
て

い
る
の
で
は
、
と
感
じ
て
い
る
そ
う
だ
。

そ
ろ
ば
ん
は
”脳

カ
ア
ッ
プ
“に
ど
ん
な

効
果
を
も
た
ら
す
の
だ
ろ
う
。

大
阪
府
大

名
誉
教
授
の
林
壽
郎
さ
ん
に
尋
ね
た
。

林

さ
ん
は
人
工
臓
器
の
専
門
家
。

高
齢
者
の

リ
ハ
ビ
リ
を
研
究
す
る
う
ち
に
そ
の
有
効

性
に
着
目
し
、

著
書
に

「子
ど
も
を
す
く

す
く
伸
ば
す
そ
ろ
ば
ん
」
盆
（著
）
も
あ
る
。

「脳
の
働
き
を
良
く
す
る
の
は
、

大
脳

新
皮
質
の
運
動
野
と
感
覚
野

（※
注
）
の

神
経
細
胞
の
配
線

↑
ン
ナ
プ
ス
）
を
い
か

に
増
や
す
か
に
か
か
っ
て
い
ま
す
。

そ
れ

に
は
多
く
の
脳
神
経
を
同
時
に
働
か
せ
る

こ
と
と
指
先
の
反
復
運
動
が
有
効
で
す
。

し
か
も
、

無
意
味
に
動
か
す
の
で
は
な
く
、

目
的
を
持
っ
て
組
織
的
に
動
か
す
こ
と
が

効
果
的
。

高
い
レ
ベ
ル
の
集
中
力
も
要
求

さ
れ
る
そ
ろ
ば
ん
は
、

非
常
に
効
率
良
く

脳
神
経
を
発
達
さ
せ
ま
す
」

左
右
の
脳
の
役
割
も
明
ら
か
に
な
っ
て

き
た
。

右
半
身
の
運
動
は
左
脳
が
、

左
半

身
は
右
脳
が
つ
か
さ
ど
る
。

左
脳
は
言
語

や
計
算
な
ど
の
論
理
的
な
活
動
を
、

右
脳

は
芸
術
や
発
想
な
ど
の
イ
メ
ー
ジ
を
要
す

る
活
動
を
担
っ
て
い
る
。

そ
ろ
ば
ん
は
右
手
で
珠
を
は
じ
い
て
計

算
す
る
の
で
左
脳
を
使
う
。

暗
算
は
珠
を

イ
メ
ー
ジ
す
る
の
で
右
脳
を
使
う
。

「
バ

ラ
ン
ス
良
く
脳
を
鍛
え
る
の
が
大
切
で

す
。

そ
の
意
味
で
も
そ
ろ
ば
ん
は
理
に
か

な
っ
て
い
ま
す
」
と
、

林
さ
ん
は
大
鼓
判

を
押
し
た
。

大
阪
府
堺
市
の
塾

「ウ
メ
ダ
そ
ろ
ば
ん
」

で
、

今
、

子
ど
も
に
人
気
の
フ
ラ
ッ
シ
ュ

暗
算
を
実
演
し
て
も
ら
つ
た
。

パ
ソ
コ
ン

画
面
に
一
瞬
だ
け
映
し
出
さ
れ
る
数
字
を

暗
算
す
る
。

塾
長
の
梅
田
思
則
さ
ん
は
フ

ラ
ッ
シ
ュ
暗
算
の
名
付
け
親
だ
そ
う
だ
。

協
力
し
て
く
れ
た
の
は
７
段
の
腕
前
の

小
学
６
年
、

西
出
和
正
君
。

堺
塾
生
珠
算

競
技
会
で
４
連
覇
を
狙
う
実
力
派
だ
。

西

出
君
は
画
面
を
見
つ
め
る
だ
け
で
、

次
々

変
わ
る
３
ケ
タ
の
数
字
を
足
し
て
い
く
。

私
も
そ
ろ
ば
ん
経
験
者
だ
が
、

指
を
動
か

し
て
空
想
の
珠
を
は
じ
か
ね
ば
暗
算
が
出

来
な
い
。

珠
は
お
ぼ
ろ
で
指
の
動
き
も
追

い
つ
か
ず
、

す
ぐ
に
ジ
・
エ
ン
ド
。

全
問
正
解
の
西
出
君
は
と
い
う
と

「そ

ろ
ば
ん
珠
を
思
い
浮
か
べ
て
動
か
す
だ
け
」

と
涼
し
い
顔
。

珠
の
動
き
が
正
確
で
素
早

い
た
め
、

瞬
時
に
計
算
出
来
る
よ
う
だ
。

梅
田
さ
ん
に
よ
る
と
、

今
の
保
護
者
は

検
定
に
は
こ
だ
わ
ら
ず
、

計
算
力
の
ア
ッ

プ
や
脳
の
活
性
化
を
望
ん
で
い
る
と
い
う
。

「百
マ
ス
計
算
の
陰
山
英
男
先
生
が
そ
ろ

ば
ん
を
取
り
入
れ
て
学
力
を
向
上
さ
せ
た

話
な
ど
を
聞
い
て
、

興
味
を
持
た
れ
る
よ

るなら6歳 ごろ
大阪府大名誉教授 林 壽郎さん

そろばん学習を始めるのは、ある程

度、脳が発達 し、自立心が芽生える6

歳ころが最適です。このころから脳を

鍛えれば記憶力が良くなり、小学校高

学年になつたころに高度な知識を多く

取り込めます。ただし、早ければ良い

というものではありません。数の概念

も分からない幼児に無理強いするのは

避けてください。

高齢者にも役立ちます。指先を動か

し計算することで、加齢により減少し

た脳神経細胞の画己線を増やすことがで

きます。楽しみを持つことで生活に八

りも生まれます。若々しさを保つため

にもぜひ続けてください。

※注 運 動野は体を動かす指令を出 し、感覚野は人が感 じる色々な感覚の統合と識別をつかさどる。



どこ…?

ンン
大津はかつて

そろばんの産地

だつた。江戸時

代初期の 1612年 、片岡庄

兵衛が長崎から中国式のそろ

ばんを持ち帰り、独自の改良

を加えて製造を始めたと言わ

れる。当時の大津は東海道筋

に当たり、近江商人の活躍や

京、大阪という消費地に近い

ことから大いに来えた。

現在では作られなくなつた

が、同市立歴史博物館では、今

も製作道具を見ることが出来

る。古木」、三井寺には全国珠算

教育連盟が建立 した大津そろ

ばん顕彰碑があり、毎香、大津

そろばん祭りが開かれている。

◆

ンン
播州そろばん

は、安土桃山時

代ユ(1573-16

00年 )に 羽柴 (豊巨)秀吉の

三木城政めで大津に避難した

住民が製法を持ち帰り、広め

たと伝えられる。

伝統を受け継ぎ、今も全国

的に有名な産地だ。播州算盤

工芸品協同組台事務局長の藤

原敏一さんは 「珠作り、軸作

り、組み立てなど、分業制に

なつています。珠をはじいた

時にDほね返らないようにパチ

ッと止まるのが大事。珠と軸

がうまくマッチするように精

巧に仕上げています」と自信

をのぞかせた。

合珠の入つた箱に軸を入れ、4、5回

振ると珠が軸に納まる

●伝統的工芸品として
認定されているつげ
玉のそろばん

う
で
す
」

取
材
日
に
５
歳
の
男
の
子
を
連
れ
て
来

て
い
た
お
父
さ
ん
に
動
機
を
う
か
が
う
と
、

や
は
り

「脳
の
活
性
化
に
は
そ
ろ
ば
ん
が

一
番
良
い
と
思
っ
た
」
と
話
し
て
い
た
。

文
科
省
の
小
学
校
学
習
指
導
要
領
で
は
、

で
、

上

達

を

目
指

す

わ
け

で
は
な

い
。

使

い
方

を
知

る
程
度

、
と

い
う

と

こ
ろ
か
。

兵
庫

県

尼

崎

市

は
国

か

ら

「
尼

崎

計

算

教
育

特

区

」

の
認
定

を
受

け

、
取

り
組

ん

で

い
る
。

０４
年

に
市

立
杭

瀬

小

を

モ

デ

ル

校

に
計
算

科

を

設

置

。

２
年

生

で
年

間

１０

時

間

、

３
～

６
年

生

で

５。
時

間

を

そ

ろ
ば

ん
を
中
心
と

し
た
授
業

に
当

て
て

い
る
。

児
童

や
保
護
者

か
ら

は
、

●
手
が
動
く
よ
う
に
な

っ
て
、

頭
の
中
に
そ
ろ

ば
ん
が
浮
か
び
、

楽
し
く
出
来
る
よ
う
に
な

っ
た

（５
年
）

●
計
算
が
遅
か

っ
た
け
れ
ど
、

速
く
で
き
る
よ

う
に
な

っ
て
う
れ
し
い

（６
年
）

●
集
中
力
が

つ
い
た

（保
護
者
）

●
自
分
か
ら
進
ん
で
計
算
す
る
よ
う
に
な

っ
た

（同
）

●
簡
単
な
暗
算
が
出
来
る
よ
う
に
な
り
、

自
信

が

つ
い
た

（同
）

な
ど
の
声
が
寄
せ
ら
れ
て
い
る
。

成
果
を

受
け
て
、

尼
崎
市
は
０５
年
は
５
校
、

０６
年

は
１０
校
と
実
施
校
を
拡
大
し
て
い
る
。

◆

▲工
５
◆

前
出

の
林
さ
ん
に
よ
る
と
、

今
、

中
国

な
ど

で
は
、

児
童

へ
の
徹
底
教
育
を
始
め

て

い
る
そ
う

だ
。

「
今

の
子
ど
も
た
ち
が

大
人
に
な

っ
た
時
に
ど
れ
だ
け
差
が
付
く

こ
と
か
…
…

」
と
林
さ
ん
は
危
ぶ
む
。

脳

へ
の
効
果
だ
け
で
は
な
く
、

じ

っ
と

計
算

に
取
り
組
む
集
中
力

や
が
ま
ん
強
さ

が
培
わ
れ
る
。

塾

で
は
年
齢

の
異
な
る
子

ど
も
た
ち
が
共
に
学
び
、

教
え
合
う
。

電
卓

に
頼
る
日
々
を
送
り
が
ち
だ
が
、

今

一
度
、

そ
ろ
ば
ん
の
良
さ
を
見
直
し
て
み
た

い
。

§

そ
ろ
ば
ん
が

必
修
な
の
は

３
年

生

の

み
。

履
修
時

間
や
他
学
年

で
も
学
ぶ
か

ど
う
か
は
、

各
校
に
任
さ

れ
て
い
る
。

目
的
は
あ
く

ま
で
数
や
計

算
の
理
解
を

深
め
る
こ
と

全国珠算教育連軍
htt p : / / w w w i s o r o b a n 4 0 r i i p /

日本珠算連盟
http://wvvw.syuzan.net/

全国珠算学校連盟
http://wwwちshuzan一 宮akko.com/

ウメダそろばん

nttp://wwwiabacus24tcom/
1年 齢の違う子が一緒に学ぶ様子は音も今も変わらない
2林 さん
3見 取り算、読み上げ算など、色々なパソコンのソフト

を使つて学131
4西 出和正君 (右)と弟の彩人君。家ではお兄ちゃんが

先生だ
5-瞬 だけ映る数を追うフラッシュ暗算
6梅 田さん


